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Corona protocol – Hockeyclub Helmond 
 

Vanaf 29 april mag de jeugd tot en met 18 jaar weer het hockeyveld op om samen, onder begelei-
ding, te trainen in de buitenlucht.  

 

Organisatie van de trainingen 
 

Veldbezetting & trainers 

• Alle junioren teams en jongste jeugd categorieën hebben een geheel hockeyveld tot hun be-
schikking. 

• De jongste jeugd speelt op veld A of B ivm ophalen/brengen. 

• Per veld is er 1 hoofdtrainer, deze is tevens Corona-verantwoordelijke. 

• Voor de hoofdtrainer en trainers assistenten zijn desinfectie-gel en handschoenen aanwezig. 
Tussen hen wordt de 1,5 meter maatregel ten alle tijden gehandhaafd. 

• De hoofdtrainer verzorgt met handschoenen voor distributie van het trainingsmateriaal naar 
en over de velden. 

• Trainingsmateriaal zoals bijvoorbeeld pilonnen/hoedjes wordt alleen door hoofdtrainer trai-
ner of trainingsassistenten aangeraakt. 

• Alle hoofdtrainers zijn van te voren uitvoerig gebrieft over de richtlijnen en voorzien van aan-
gepaste trainingsmethode waarvan ze gebruik kunnen maken. 
 
 

Trainingsmaterialen: 

• Iedere trainer beschikt over een eigen materiaal set (ballen en hoedjes). 

• De eigen materiaal sets staan goed bereikbaar voor de trainers in de daarvoor bestemde 
kluisjes. 

• Er is een mogelijkheid voor de trainers om de ballen en hoedjes te desinfecteren na de trai-
ning. 

 

Keepersmaterialen: 

• Alleen het eigen keepersmateriaal mag worden gebruikt 

• Het keepersmateriaal staat goed bereikbaar in de daarvoor bestemde kluisjes. 

• Cornermaskers mogen niet worden gebruikt (ook geen trainingsvormen waar deze voor no-
dig zijn) 

 

Overig: 

• Dug-outs zijn niet beschikbaar. 

• De tassen dienen op gepaste afstand van elkaar tegen het hek te worden gezet. 

• Bij de wissel van teams dient het team dat net getraind heeft eerst het veld af te gaan voor-
dat het nieuwe team zich het veld op begeeft. 

 


